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昨天小息時，我們在操場上玩耍。操場上，有的在閒談，有的在

吃零食，有的同學在打籃球。我和小偉在追逐，小希和小霖阻止我們，

勸吿我們不要奔跑，但我們沒有理會。 

突然，小偉把我撞倒，他卻跑走了，我就坐在地上哇哇大哭，我

感到很傷心。小希和小霖看見了，便連忙跑過來。小希一邊安慰我，

一邊幫我處理傷口。小霖跑過去吿訴老師，並請他過來幫忙。得到他

們的幫助，我感到十分高興。 

最後，老師把我帶到醫療室，我感到後悔。從這次教訓中，我明

白了在操場上追逐和奔跑是一件危險的事，我以後要注意安全，避免

發生意外。 


